
АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 

ПО УЧЕБНОМУ ПРЕДМЕТУ «ОБЖ» 5-7 классы 
 

Рабочая программа по учебному предмету «ОБЖ», при получении основного 

общего образования, разработана на основе федеральной образовательной программы 

основного общего образования, ООП ООО (с изменениями и дополнениями) МБОУ 

«Сусловская СОШ» (далее учреждение) с учётом программ, включённых в её 

структуру. 

Данная рабочая программа разработана на основе Концепции преподавания учебного 

предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» (утверждена Решением Коллегии 

Министерства просвещения Российской Федерации, протокол от 24 декабря 2018 г. № 

ПК-1вн), требований к результатам освоения программы основного общего образования, 

представленных в Федеральном государственном образовательном стандарте (далее – 

ФГОС) основного общего образования (утверждён приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287) с учётом распределённых по модулям 

проверяемых требований к результатам освоения основной образовательной программы 

основного общего образования по учебному предмету ОБЖ, федеральной рабочей 

программы воспитания. 

При разработке рабочей программы соблюдался принцип преемственности с 

другими учебными предметами основного общего образования. 

Настоящая программа обеспечивает: 

- ясное понимание обучающимися современных проблем безопасности и 

формирование у подрастающего поколения базового уровня культуры безопасного 

поведения; 

- прочное усвоение обучающимися основных ключевых понятий, обеспечивающих 

преемственность изучения основ комплексной безопасности личности на следующем 

уровне образования; 

- возможность выработки и закрепления у обучающихся умений и навыков, 

необходимых для последующей жизни; 

- выработку практико-ориентированных компетенций, соответствующих 

потребностям современности; 

- реализацию оптимального баланса межпредметных связей и их разумное 

взаимодополнение, способствующее формированию практических умений и навыков. 

Содержание учебного курса представлено следующими модулями: 

- модуль №1 «Культура безопасности жизнедеятельности в современном 

обществе»; 

- модуль № 2 «Здоровье и как его сохранить»; 

- модуль № 3 «Безопасность на транспорте»; 

- модуль № 4 «Безопасность в  быту»; 

- модуль № 5 «Безопасность в социуме»; 

- модуль № 6 «Основы противодействия экстремизму и терроризму»; 

- модуль № 7 «Безопасность в информационном пространстве»; 

- модуль № 8 «Безопасность в природной среде»; 

- модуль № 9 «Безопасность в чрезвычайных ситуациях техногенного характера» 

- модуль № 10 «Основы медицинских знаний»; 

Освоение рабочей программы обеспечивают достижение планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы основного общего 

образования учреждения: личностных, метапредметных и предметных. 

Изучение учебного предмета ОБЖ предусматривается в течение трех лет, в 5–7 

классах по 1 часу в неделю. Всего на изучение предмета ОБЖ отводится 102 часа, из 

них по 34 часа в каждом классе.  

 


